
El reto de comida (Re)Imaginada 
 

Tarjeta de bingo

Agrégale Busca

Comparte 

imagen / video 

o receta 

@ 
Schools@StopWaste.org

RecalientaPiensa

Recocina
especies a la

comida que ha

quedado para

más sabor.

comida por todo

el refrigerador

antes que se

pudra.

alimentos

desperdiciados

agregando una

verdura marchita

a tu comida.

comida que

sobra.

de comer una

fruta o verdura

que no crees que

te gustaría.

comida que

combina dos

sobras.

en la forma que

puedes usar las

sobras en el

refrigerador.

Suscríbate a las noticias electrónicas de StopWaste Schools
haciendo un clic aquí para obtener información sobre los eventos de

la Semana del Día de la Tierra, los recursos de aprendizaje y más.
 

¡Visite StopFoodWaste.org para obtener más consejos para ahorrar
alimentos para tu familia en ingles!

¿Sabías que comer la comida que queda en vez de tirarla es una de las

formas más fáciles de reducir el desperdicio de alimentos y reducir el

cambio climático al mismo tiempo?

Usa tu 

imaginación

Reduce

Trata

y haz una

nueva comida

de las sobras.
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