CAC THU'C HANH TOT NHAT
STOPMTE DE GIAM THIEU THU'C PHAM

at home e at work e at school

DU THU A CON AN bUQC

-

o e 200/ tong luong thuc pham khong
e N 225 O duoc ban ra hoiac khéng duoc
tiéu thu trén toan quoc dén tir cac doanh
nghiép nhu ctra hang thuc pham, nha hang va
bép an tap thé (nguoén: ReFED).

Cac thuc hanh t6t nhat duogc trinh bay 6 day
c6 thé gitp cac co sé lam thuc pham thuong
mai giam thiéu lang phi thuc pham va dam
bao rang bat ky lugng du thira nao ciing sé
duogc stir dung vao muc dich cao nhat dé la
nuoi duong con nguoi.

} Ngan Ngiura Thuc Pham

Du Thua Con An Puoc
PHU HQP VOI: Moi doanh nghiép thuc pham ban Ié! Ngan ngira B

nén la budc dau tién cua quy vi, trude khi can nhac cac thuc
hanh tot nhat khac dé xtr ly thuc pham du thira con an dugc.

THU'C HANH TOT NHAT

Néu quy vi khong tao ra lugng thuc pham du thira ngay tir dau, thi

sé khong co gi dé bi lang phi! Ra soat lai cac quy trinh hoat dong

hién tai ctia quy vi va xac dinh cac hanh dong quy vi cé thé thuc

hién dé giam thi€u thuc pham du thira. M6t s6 vi du bao gom:

e Dam bao quy vi c6 céc quy trinh d€ xtr ly hang tén kho du
thira va tién hanh cac budi dao tao dinh ky cho nhan vién dé
cap nhat céc thuc hanh tét nhat nham giam thiéu 1ang phi.

e Ché& bi&n mon an theo yéu cau thay vi nau san.

e Tan dung thuc phdm du thira trong quy trinh san xuat thuc phdm (vi du dung dau con du lam mon stp déc biét
cho ngay hom sau).

e Khuyén khich nhan vién dua ra nhirng y tudng sang tao dé téi uu hda san pham, xac dinh nhirng céc truong
hop lang phi l&p di 13p lai, v.v. Khen thudng su sang tao trong khéng gian bép co thé gilp nang cao tinh than
va gilr chan nhan vién.

e S dung thiét bi va phan mém theo déi lang phi thu'c phdm hoéc cac céng nghé khac dé€ xac dinh céac co hoi
giam du thira, chdng han nhu LeanPath.com. Danh sach céc nha cung cap dich vu da duoc StopWaste tham
dinh c6 thé dugc tim thay tai StopWaste.org/food-waste-solution-providers.

e Tim céc nghién ctru truong hop cu thé trong nganh vé nhirng né luc giam thiéu lang phi thuc
pham thanh cong, bao gém céc nha ban 1é thuc phdm, nha san xuat va linh vuc dich vu luu trd tai
PacificCoastCollaborative.org/food-waste.

Cach ghi nhan viéc tuan tha SB 1383: Sr dung Bi€éu Mau Tuan Thd Thay Thé, mo ta ngan gon cach quy vi trién
khai va duy tri chién lugc phong ngtra lang phi cia minh. Hay trinh bay cu thé. Dua ra ca vi du. Nop tai liéu

da hoan thanh lam bang chirng tuan tha va chuan bi mot ban sao dé€ xuat trinh trong [an kiém tra tiép theo.
Xem phan Tudn Tha SB 1383 ¢ trang 3 dé biét chi tiét va cdc lién két.

1 20250507.01


http://LeanPath.com
http://www.StopWaste.org/food-waste-solution-providers
https://pacificcoastcollaborative.org/food-waste/

Ban Thuc Pham Du Thura
c6 Gilam Gia

PHU HOP VOI: Cac doanh nghiép thuc pham cé
lugng du thira khéng thuong xuyén va bién dong.

THU'C HANH TOT NHAT:

Vao cudi ngay lam viéc hoac phién phuc vy, hay tiéu
thu sén ph&m con lai badng cach ban giam gia. Danh
riéng mot phan ké cho cac mat hang giam gia va
nh& quang ba khu vuc nay cho khach hang cua quy
vi. D8i vGi cac nha hang va nha ban |é thuc pham,
c6 mét s6 rng dung ho tro viéc ban cac bira an
hodc hang thuc phdm giam gia truc ti€ép cho ngudi
tiéu dung, vi du nhu TooGoodToGo.com. Thuc hanh
nay tham chi cé thé mang lai khach hang mdi cho
doanh nghiép cta quy vi.

Cach ghi nhan viéc tuan tha SB 1383: Sir dung Bi€u Mau Tuan Tha Thay Thé, mo ta cac thuc hanh cla quy

vi va nop lam bang chirng tuan thd. Néu quy vi str dung (rng dung hé trg xdr ly thue pham du thira, quy vi
thuong cé thé tao va tai xudng bao céo hoat déng tir t'ng dung dé€ nop lam tai liéu b6 sung va dé dap (rng cac
yéu cau béo céo. Lén ké hoach chuan bi sén cac bdo céo nhu vay dé xuat trinh trong Ian kiém tra tiép theo.
Xem phan Tuan Tha SB 1383 ¢ trang 3 dé biét chi tiét va lién két dén cac mau.

Tang Thuc Pham Du Thura
cho Nhan Vién
PHU HOP VOI: Hau hét cac doanh nghiép thuc o : -

pham, dac biét 1a nhitng doanh nghiép cé luong du
thira nho, khé quyén gop.

THU'C HANH TOT NHAT:

Cho phép nhan vién dung thuc pham du thira con an

dugc hodc mang vé nha la thuc hanh dé trién khai.

Hay chinh thirc héa chuong trinh nay théng qua chinh

sach bang van ban dé quan ly ky vong cla nhan vién

cling nhu d€ ghi nhan.

Vi du vé céc chuong trinh tidng thuc pham cho

nhan vién:

¢ Nhén vién tiém banh dugc mang vé nha céac loai
bénh chua ban hét vao cudi ngay.

¢ Nhan vién khach san dugc khuyén khich dung
nhitrng phan thic an du thira chua dugce phuc
vu tir bra sang tu chon hang ngay.

¢ Nha phéan phai cho phép nhan vién mang vé nha nhirng san phdm sap hét han sir dung.

¢ Nhan vién phuc vu tiéc thudng xuyén chuan bi hdp mang di cho phan thirc an d4 ché bién con thira d€ guri
vé cho nhéan vién va/hoac khach tham du su kién.

Cach ghi nhén viéc tuan tha SB 1383: Str dung Bi€éu Mau Tuan Thid Thay Thé, mé ta chuang trinh quyén gép
cutia nhan vién va nép lam bang chirng tuan tha. Khuyén nghi nén cé chinh sach bang van ban dé nép lam tai
liéu b sung. Quy vi cling can Iuu nhat ky vé cac Ian ting thuc phdm du thira cho nhan vién. Chuan bj san
céc tai liéu nay dé xuat trinh trong [an kiém tra ti€p theo. Xem phan Tudn Thia SB 1383 & trang 3 dé biét chi
tiét va lién két dén cac mau.


http://TooGoodToGo.com

St Dung Nén Tang Thu H6i
Thuc Pham

PHU HOP VOI: Cac doanh nghiép ban 1é thuc phdm ‘ i
d4 chuan bi thuc pham dé quyén gop, co lugng thuc |

pham du thira khéng thudng xuyén hoéc bi han ché
vé mat thoi gian dé tim dai tac tiép nhan quyén gop.

THU'C HANH TOT NHAT:

Céac chuong trinh va (rng dung thu hoi thuc pham truc
tuyén cho phép cac doanh nghiép thuc pham dang
tai thuc phdm du thira d€ quyén gop mang luéi cac té
chtrc, loai bo nhu cau phai lién lac véi tirng t6 chirc.

e Careit.com va FoodRecovery.org la cac irng dung
cung cap dich vu thu héi thu'ec phdm mién phi.
Replate ho&c Copia la cac dich vu khéac co thé yéu
cau tra phi.

¢ Hay lap san mét tai khoan va chi dinh mét nhan
vién phu trach dang tai thuc pham du thira khi
phat sinh.

e Xin luu y rang viéc déang tai thong tin quyén gop thuc pham du thira Ién nén tang thu hoi thu'c phdm khéng
phai ltc nao cling dam bao thuc pham sé dugce nhan do han ché vé thai gian, nhu cau thuc pham hoéc kha
ndng van chuyén cla cac t6 chuc phi lgi nhuan.

e Khi quyét dinh thoi diém dang bai quyén gop, hdy cé gang dua ra thai gian hop ly d€ cé nguoi dén lay
trudce khi (cac) vat pham hét han.

Cach ghi nhan viéc tuan tha SB 1383: S(r dung Bi€éu M&u Tudn Thud Thay Thé, mé ta cac thuc hanh cda quy
vi va nop lam bang chirng tuan thd. Céc nén tang thudng cung cap bédo cdo hoat dong ma céc doanh nghiép
thuc phdm c6 thé sir dung dé€ nop lam tai liéu bs sung va dé dap tng cac yéu ciu bédo céo. Hay chac chan
ghi lai céac lan quyén gop khong thanh céng va ly do tai sao phan quyén gép bi tir chdi (néu biét). Chuén bi
san cdc tai liéu nay dé xuat trinh trong Ian kiém tra ti€p theo. Xem phan Tuan Thu SB 1383 bén dudi d€ biét
chi tiét va lién két dén cac mau.

Luat Tiéu Bang California SB 1383 va cac Nguén Luc
dé Tuan Thu

Theo luéat ti€u bang SB 1383, mot sd doanh nghiép san xuat thuc phdm phai giam thuc phdm du thira con an
dugc va ghi nhan lai céc thyc hanh da thuc hién. Xem chi tiét vé cach ghi nhan trong tirng muc thuc hanh tét
nhat dugc trinh bay.

¢ Théng tin chung: Cac biéu mau va mau dién duoc dé tai xuéng
StopWaste.org/donate-surplus-food

e Bi€u Mau Tuan Tha Thay Thé:

e Cac loai hinh co s& lam thuc pham chiu anh StopWaste.org/efr-alt-compliance
huéng cua luat:
StopWaste.org/donate-surplus-food#sites

e Mau Théa Thuan Thu Gom Thuc Pham C6 Thé

Tuy Chinh:
¢ Tailén bang chirng tuan tha (tai liéu) tai day: StopWaste.org/rules-food-recovery-agreement-
portal.StopWaste.org/poc template
¢ Danh muc céac t6 chirc thu héi thuc pham: e Mau Nhat Ky Quyén Gép Thuc Pham Hang Thang:
resource.StopWaste.org/food-recovery-organizations StopWaste.org/food-donation-log



http://Careit.com
http://FoodRecovery.org
http://www.StopWaste.org/donate-surplus-food
http://www.StopWaste.org/donate-surplus-food#sites
http://portal.stopwaste.org/poc
http://resource.stopwaste.org/food-recovery-organizations
http://www.StopWaste.org/efr-alt-compliance
http://www.stopwaste.org/rules-food-recovery-agreement-template
http://www.stopwaste.org/rules-food-recovery-agreement-template
http://www.stopwaste.org/food-donation-log

Hop tac vé6i cac To Chic hoac
Dich Vu Thu H6i Thuc Pham
PHU HOP VOI: Cac co sé thuc pham c6 thé quyén

gop theo lich trinh dinh ky hoic tao ra cac loai va s6
lugng thuc pham du thira con dn dugce én dinh.

THU'C HANH TOT NHAT:

Vung Vinh 1a nai cé nhiéu t6 chirc va dich vu thu hoi
thuc pham tiép nhan cac phan quyén gép thuc phdm
con an duoc va cé thé phan phai lai cac thuc phdm
do cung cac nguén luc khac cho nhitng nguai dang
gap tinh trang mat an ninh lvong thuc.

e Tim mot 16 chirc co thé tiép nhan céc loai va sé
lugng quyén gép ma quy vi cung cap. Tim lién két
dén danh muc trong Phan Tuan Thi SB 1383 &
trang 3.

e Chinh thire hoa chuong trinh quyén gép thuc
pham cua quy vi bdng céch ky két thdoa thuan bang van ban vdi it nhat moét t6 chire hodc dich vu thu gom
thuc pham va néu rd ky vong ddi vai quan hé déi tac, vi du: viéc thu gom dién ra theo lich trinh dinh ky hay
theo yéu cau.

e Hau hét cac doi tac thu gom thuc pham déu cung cap hd so quyén gop dé hé trg viéc luu hé so, nhung
quy vi co thé can nhac viéc luu gilr hd so cuda riéng minh dé theo ddi lugng du thira dugc tao ra, d€ luu ho
so bat bubc va dé théng bdo cho céc chién luge ngan nglra lang phi thuc phdm tai co sé cia quy vi.

e Luuyrang ngay ca véi cac quan hé dai tac da duoc thiét 1ap van co thé co nhirng truong hgp quyén gop
bi tlr chdi. Hay can nhéc viéc thiét lap quan hé ddi tac véi hai hodc nhiéu t6 chirc trong trudng hop doi tac
chinh cda quy vi khong thé tiép nhan hoédc khong du kha ndng xtr ly phan quyén gop cua quy vi.

Cach ghi nhan viéc tuan tha SB 1383: bam bao cé thda thuan bang van ban duoc tat ca cac bén ky két va
luu gitr ho so quyén gop theo thang va theo trong lugng tinh bang pound (cé thé chap nhan udc tinh hop ly).
Quy vi cling phai ghi lai bat ky [an quyén gop nao bi tir chéi va ly do tai sao (néu biét). Chuan bi san cac tai
liéu nay dé xuat trinh trong an kiém tra ti€p theo. Xem phan Tuan Thu SB 1383 ¢ trang 3 dé biét chi tiét va
lién két dén cac mau.

Doanh Nghiép Tiéu Biéu: Just Fare

Co6ng ty cung cap dich vu dn udng tai noi lam viéc Just Fare
phuc vu céc khach hang doanh nghiép trén khap Ving Vinh
San Francisco vdi cac bita dn dugc ché bién tuoi, giao hang
hang ngay. Céc dau bép cla ho thudng xuyén sir dung thiét
bi va phan mém theo dai l1ang phi thuc pham LeanPath d€ do
luong luong lang phi thuc phdm trude khi tiéu thu nhu phan
san pham bj cat bo va kém chét lugng, gitp tiét kiém tién va
giam thiéu viéc san xuat qua muc. Ngoai ra, Just Fare con
Iuu trir thue phdm du thira chua dugce phuc vu trong ta lanh
va Cambros, déng goi lai va sau dé phan phdi bira an cho
cong dong véi su trg gilp cta cac déi tac thu hoi thuc pham.
Trong ndm nam, cac hoat déng nay da tiét kiém dugc hon
46,000 pound thuc pham, tri gia hon $100,000, dong thoi nubi
dudng long tu hao va nang cao tinh than cho cac nhan vién.




